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TUPY CGPS CLS JEP

POROD VELKEHO PLODU

Doporuceny postup

Ceské

gynekologické a porodnické spole¢nosti (CGPS) _

Ceské lékarské spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné (CLS)

Pracovni skupina: Prochazka M., Velebil P., Binder T.

Oponenti: S ¢
vybor CGPS CLS JEP

hmotnost plodu >4500 g - velky plod, perina-
taln{ rizikovy faktor

hmotnost plodu >5000 g - obrovsky plod, peri-
natalni patologie

neexistuje jednoznacna a presnd metoda ke
zjisténi velkého plodu

v praxi je nutno pouZzit kombinace anamnestic-
kych, klinickych a pomocnych vySetfeni

Ultrazvukova biometrie a odhad hmotnosti je
zakladni a relativné nejpfesnéjsi metoda diagnoézy
velkého plodu s odchylkou pfiblizné +/-100-150 g/kg
aktualni hmotnosti plodu. Pozitivni predikce vel-
kého plodu se pohybuje v rozmezi 10-60 % podle
riznych prament. Z fetdlnich parametrt je pfi
ultrazvukovém vysSetfeni nejpresnéjsi obvod bris-
ka (AC). Hodnoty > 36 cm svédci pro vysoké riziko
velkého plodu.
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podrobnou porodnickou anamnézu
rizikové faktory vyvoje velkého plodu
odhad hmotnosti plodu

Primarni cisa¥sky fez je indikovan pfi odhadu
hmotnosti plodu = 5000 g.

Pfi odhadu hmotnosti plodu 4500-5000 g je
nutné postupovat vzdy individualné.

Diabetes mellitus v téhotenstvi (pregestacni
i gestaéni typy) - pfi odhadované hmotnosti plodu
> 4000 g je vhodné zvazit primarni cisarsky fez.

Indukce porodu - velky plod neni (pfi absenci
jinych divod) jednoznacnou indikaci k indukci;
indukci porodu velkého plodu nelze vSak oznacit
jako chybny postup.



